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Babalar Gini; hayatimiz boyunca bize rehberlik eden, sevgileri ve
emekleriyle yasamimiza deder katan babalarimiza tesekkiir etmek
icin kutlanan 6zel bir gundiir. Dinyanin bircok lilkesinde haziran ayinin
Uclincl pazar guniune denk gelen bu anlaml giinde; siz de babaniza
guzel sozler soyleyebilir, ona kiiclk surprizler hazirlayarak sevginizi

gosterebilirsiniz.
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BABACI G I M.' Tim babalarin Babalar Gilini’'ni kutluyor,

sevginin ve guliimsemelerin ¢cogaldigi nice glizel giinler diliyoruz.
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PTT AS, cevre bilincini artirmak ve doganin 6nemine dikkat cekmek
amaclariyla Diinya Cevre Gunu kapsaminda Anma Pullari ve
ilkgiin Zarflari tedaviile sunmustur
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iikgiin Zarfi
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DOGAY1 KORUMAK
HEPIMIZiN GOREVi

Her yil 5 Haziran’da; doganin korunmasinin 6nemine dikkat cekmek
ve c¢evre sorunlarina yénelik farkindaligi artirmak amaciyla cesitli
etkinliklerle Diinya Cevre Guni kutlanmaktadir. Birlesmis Milletler
tarafindan ilan edilen bu 6zel gln, toplumda cevre bilinci olustur-
mak icin 6nemli bir firsattir.

WORLD ENVIRONMENT DAY (NALLIHAN BIRD SANCTUARY)

(NALLIHAN KUS CE

DUNYA CE\

PTT Motboos 2026

| Unutmayalim ki kicuk yasta kazanilan cevre bilin-

ci, gelecegimiz icin blyik bir adimdir. Daha temiz,
daha saglikh ve daha yesil bir dlinya icin hep birlikte
dodgamiza sahip ¢ikalim.

Temiz hava, saglikh su kaynaklari ve yesil alanlar, tiim canlilarin
yasami icin bliylik énem tasir. Cevremizi korumak icin atiklarin ye-
niden kazanimina katki saglamak, enerji ve su tasarrufu yapmak,
agac dikmek ve dogayi temiz tutmak gibi konularda duyarh dav-
ranmaliy1z.Clinkli dogaya verilen zarar, insanlarin ve diger canlila-
rin yasamini da olumsuz etkiler.

5 Haziran Diinya Cevre Giinii kutlu olsun.



PTT Gocuk / Haziran 2026

insan, sahip oldugu para ve imkanlarin daima elinde kalacagini
dusiinmemelidir. Clinkii zenginlik ve bolluk her zaman ayni se-
kilde devam etmeyebilir. Bu ylzden elimizdekileri gereksiz yere
harcamamali, tutumlu davranmali ve gelecegi de unutmamaliyiz.
Eger kisi sahip olduklarina fazla gilivenip savurgan davranirsa zor
zamanlarda sikinti yasayabilir.

"GUVENME VARLIGA,
DUSERSIN DARLIGA"
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"Cizgi Kahramanlar (Anadolu Rock)" temasiyla hazirlanan Anma Pul-
larinda, Anadolu rock muiziginin enerjisi ve nesesi ¢izgi kahramanla-
rin eglenceli diinyasiyla bir araya geliyor.

Bu 6zel seri kapsaminda Anma Pullarinin yani sira, koleksiyoncularin
biyiik ilgi gésterdigi ilkgiin Zarfi ve Maksimum Kartlar da hazirlandi.
Ayrica bu pullarin tedaviile ciktigi ilk glinii hatirlatmak icin 6zel bir
ilkgiin Damgasi da kullanildi.

¥y
ANADOL" Rock IN Peki, ilkgiin Damgasi nedir? Bir pulun satisa sunuldugu ilk giinii bel-

geleyen ve o giine 6zel hazirlanan damgalardir. Bu sayede filatelik

KAHRAMANLARI Urtinler daha da 6zel ve koleksiyon degeri yliksek hale gelir.
Pu LLARDA' Birbirinden degerli pullari kesfetmek icin https://www filateli.gov.tr/
o

adresini ziyaret edebilirsin. k
Mektuplarin ve pullarin renkli diinyasi, bu kez wiizikle bulusuyor!

: - . Belki sen de bir giin pul koleksiyvonu yapmaya baslayabilir, birbirinden
PTT AS’ 23 lean 2026 UIUS&I Egemenllk ve GOOUk Bayrawu "da renkli pullar sayesinde tarihe, sanata ve kiultiire dogru keyifli yolcu-

9000|<|al’ ici“ Wk 528' bir pul serisini koleksiyoncularla ve pul luklara cikabilirsin. Kim bilir, belki gelecekte yayimlanacak bir pulun
meraklilariyla bulugturdu. tasarimini sen hazirlarsin!

Mm FirstDayCover

Ikgiin Zarfi

Biliyvor muydun?
Filateli, pul biriktirme ve pullari inceleme hobisine verilen isimdir.
Diinyanin dort bir yaninda milyonlarca insan, pullar aracilhigiyla

;ﬂﬂi wmﬂmwmw ROCK) farkl ulkelerin kultiirlerini ve hikayelerini kesfediyor.
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Yunus Emre, sevgi, hosgoru ve insan sevgisini anlatan siirleriyle Turk mille-
tinin génlinde 6zel bir yere sahip olan blyuk bir halk ve tasavvuf sairidir.
Dogum ve 6lum tarihleri kesin olarak bilinmese de cesitli kaynaklara gére
13. yuzyilin ortalari ile 14. yizyilin baslari arasinda Anadolu'da yasadigi dii-
sunllmektedir.

Yunus Emre, siirlerini halkin anlayabilecedi sade bir dille yazmistir. Anadolu
insanina sevagiyi, kardesligi ve ilahi aski anlatirken Tiirk¢cenin gelismesine de
blylk katki saglamistir. Bugiin "Eski Anadolu Tiirkcesi" olarak adlandirilan
dil doneminin olusmasinda énemli bir rol oynamistir.

Din, dil ve irk ayrimi gézetmeden tiim insanlara sevgiyle yaklasmayi 6gt-
leyen biiyik diistinir, yazyillardir insanhga i1sik tutmaya devam etmektedir.
Siirleriyle Turkceyi bir sevgi dili haline getiren Yunus Emre'nin mesajlari, bu-
gun de insanlari baris ve dostluk etrafinda bulusturmaktadir.

®» - ®» ° ®» ®n
HAKANI-1 SIRVANI
12. yizyillda Gence'de dogan Hakani, iran edebiyatinin en énemli
sairlerinden biridir. Kiiclik yaslardan itibaren iyi bir egitim alan Hakani,
gucli hayal gici ve etkileyici anlatimiyla taninmistir. Siirlerinde dini ve
kiltlirel 6gelere yer vermistir. Hayati boyunca pek ¢ok yolculuk yapmis
ve cesitli sikintilarla karsilasmistir. Hakani, siire getirdigi yeniliklerle

kendisinden sonra gelen pek cok sairi etkilemis ve edebiyat tarihinde
unutulmaz bir iz birakmistir.

TURKIYE CUMHURIYETi
AZERBAYCAN CUMHURIYETI]

ORTAK PULU

JOINT STAMP OF

REPUBLIC OF TURKIYE AND REPUBLIC OF AZERBAIJAN

Hakani, daha hayattayken siirleriyle bliyik bir Gn kazanmis ve uni
yuzyillar boyunca devam etmistir. Onun eserleri pek ¢ok saire ilham
vermistir. Blylik distiniir ve sair Mevlana'nin bazi siirlerinde Hakani'nin
etkileri gérilir. Ayrica Hintli, iranli ve Tiirk sairler, onun siirlerinden
esinlenerek yeni eserler yazmislardir.

PTT AS, Tiirk kiilttri ve bilim tarihine katki saglayan 6nemli sahsiyetleri
anmak amaciyla zaman zaman 6zel Anma Pullari basmaktadir. Bu
kapsamda hazirlanan pullarda yer alan Yunus Emre ve Hakani Sirvani,
geride biraktiklari eserlerle taninan iki degerli diistniir ve yazardir.




ISTANBUL'UN ZIRVESI:

CAMLICA KULES]

Sevaqili arkadaglar; bu ay sizleri istanbul'un dikkat cekici
yapilarindan biri olan Camlica Kulesine gotiriiyorum. Sehri
yiksekten izleme imkani sunan bu kule, modern mimarisi ve
ziyareteilerine sundugu farkl deneyimlerle ilgi goriyor. Ustelik
burada bulunan PTT standinda, kendi fotografinizla hazirlanan
—ozel pullara da sahip olabilirsiniz. Haydi, Gamlica Kulesi'ni
~ birlikte kegfedelim!

L [




‘ CAMLICA KULESI
5 YASINDA

s i . Sevgili arkadaglar, istanbul'un simge yapilarindan biri haline
¢ Cam lica Kulesi'nin [\ & gelen Gamlica Kulesi'nin bu yil 5. yagini kutladigmi biliyor
5 Y I \ | musunuz? 2021 yilinda ziyareteilerini agirlamaya baglayan
o VI \ _ kule, gegen beg yilda binlerce kisiye ev sahipligi yapti. Hem
Kutlu Olsun! & Q Cg yayincilik ’reknolqjilerindeki dnemli gorevi hewm de ziyareteilerine
v | sundugu egsiz istanbul manzarasiyla dikkat ceken famlica

) ey _ ) W= .. Kulesi, kisa siirede sehrin en sevilen gezi noktalarmdan biri oldv.
)& Kule g o Mutlu yillar Gamlica Kulesi!




istanbul’un en yiiksek noktalarindan birinde yiikselen Camlica
Kulesi hem etkileyici manzarasi hem de teknolojik 6zellikleriyle
dikkat cekiyor. Deniz seviyesinden 587 metre ylkseklige
ulasan kule, Avrupa’nin en yuksek radyo ve televizyon kulesi
olma 6zelligini tasiyor. Seyir teraslarindan istanbul’u kus bakisi
izlemek ise ziyaretcilere unutulmaz anlar yasatiyor.

Radyo vayincihgr dinyada 1920’li yillarda, Turkiye'de ise
1927°'de basladi. Béylece ulkemiz bu alandaki éncu ulkeler
arasinda yerini aldi. Ginimuzde bu yayincilik altyapisinin en
6nemli merkezlerinden biri de Camlica Kulesi'dir.

Camlica Kulesi, adeta dev bir iletisim merkezi gibi calisiyor. Bu-
radaki 6zel teknoloji sayesinde 100 farkh radyo yayini ayni anda
ve birbirine karismadan yapilabiliyor. Béylece sevdigimiz sarkilar,
haberler ve programlar bizlere sorunsuz bir sekilde ulasiyor. Ayri-
ca bircok yayin anteninin tek bir kulede toplanmasi, sehrin goérin-
tisliniin korunmasina ve enerjinin daha tasarruflu kullanilimasina
yardimci oluyor.




49 kattan olusan Camlica Kulesi, yalnizca teknolojik 6zellikleriyle
dedil miihendislik basarisiyla da dikkat cekiyor. Deprem ve kuvvetli
riizgarlara karsi dayanikli sekilde tasarlanan yapi, istanbul’'un silu-
etine deger katan 6nemli eserlerden biri olarak éne cikiyor.

Camlica Kulesi, ziyaretcilerine birbirinden farkh anlar yasatiyor. Se-
yir terasina cikanlar istanbul’'u dért bir yandan izleme firsati bu-
luyor. istanbul Bogazi, tarihi yarimada, képriiler ve sehrin bircok
onemli noktasi yliksekten gorilebiliyor. Kulede yer alan Seyyah360
deneyimi ise ziyaretcileri istanbul’'un tarihi ve kiiltiirel zenginlikle-
ri arasinda etkileyici bir yolculuga cikariyor. Cok boyutlu gérinti
sistemleriyle hazirlanan bu etkinlik, sehri farkli bir bakis acisiyla
kesfetme imkani sunuyor.
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= : Camlica Kulesi gezinizde PTT standina ugramayi da unutmayin!
2 T2 Burada, kendi fotografinizin yer aldigi 6zel pullar hazirlatarak bu
S====c===== glizel glinii unutulmaz bir hatiraya donlistirebilirsiniz. Kulede din-
lenme alanlari ve farkh bélumler de ziyaretcileri bekliyor. Seyir te-
raslarindan istanbul’'u kus bakisi izlemek, sehrin tanidik yerlerini
yukaridan kesfetmek ise olduk¢ca heyecan verici bir deneyim su-
nuyor. Yaz tatilinde ailenizle birlikte hem eglenmek hem de yeni
seyler 6grenmek isterseniz, Camlica Kulesi kesfedilmeyi bekleyen
harika duraklardan biri olabilir.

W \ \ Q S \

Teknoloji meraklilarinin ilgisini ceken bdliimlerden biri de Hedef
Ay deneyim alani. Uzay temasiyla hazirlanan bu bélimde ziya-
retciler cesitli gérevleri tamamlayarak edlenceli ve 6gretici bir y
maceraya katiliyor.

\_/\_/\_/\_/‘\_/\-/\_/\_/\




GOKYUZUNU SUSLEYEN
TAKIMYILDIZI:

ORION

Gece gokyiizine baktigmizda bazi yidizlarn

bir araya gelerek bazi desenler olugturdugunu
gorebilirsiniz. insanlar, gegmigten ginimiize bu yildiz
dizilimlerini gozlemleyerek onlara gesitli isimler
verwistir. Orion Takmyildizi ve icinde yer alan Orion
Bulutsusu da gokyiiziinin en dikkat ¢ekici olugumlar
arasinda yer alr.

i PTT Gocuk /H

aziran




Takimyildizlar, gékyuzinde bir araya gelerek cesitli sekiller olus-
turdugu distnulen yildiz gruplaridir. Gérilebilen takimyildizlar,
bulundugumuz yere ve yilin hangi zamaninda oldugumuza gore
degisiklik gosterir. Takimyildizlari, gecmiste gokyliziinde goriilen
sekillerin benzetildigi insan, hayvan ve nesnelere gére adlandi-
rilmistir. Bu isimler giinimiizde de astronomlar tarafindan yildiz-
larin ve meteor yagmurlarinin tanimlanmasinda kullaniimaktadir.

Bu yildizlar Diinya’dan ¢ok uzaktadir ve aslinda birbirleriyle bag-
lantili degildir. Birbirlerine yakin goérinirken aralarinda buyuk
uzakhiklar olabilir.

PTT Gocuk / Haziran 2026

Gecmiste cesitli kiltiirler, gékyuziinde gorduikleri sekilleri farkh bicimler-
de adlandirdiklari icin ¢cok sayida takimyildiz ortaya ¢cikmistir. Glnimiuiz-
de ise astronomlar tarafindan kabul edilen 88 resmi takimyildizi bulun-
maktadir.

M78 Bulutsusu, Orion Kusagi'nin biraz tstiinde
ve solunda (dogusunda) teleskopla goériilebilir.

Orion Takimyildizi, Kuzey Yarim Kiire’'de kis aylarinda goékyiiziinde ko-
layca fark edilen gdk cisimlerindendir. Kum saatine benzeyen sekliyle
kolayca fark edilen bu takimyildizinda, parlak yildizlar olan Rigel ve
Betelgeuse bulunur. Ayrica Orion’un kemeri ve yeni yildizlarin olustugu
unli Orion Bulutsusu da bu bélgeyi gékyliziiniin en ¢cok gézlenen alan-
larindan biri haline getirmistir.




Orion Bulutsusu, Orion Takimyildizi icinde yer alan dev bir gaz
ve toz bulutudur. Kozmik bulutlar yani bulutsular ¢cok soluk g6-
rinduklerinden, onlari ciplak go6zle gormek genellikle oldukca
zordur. Orion Bulutsusu'nu en iyi sekilde gérmek icin Ay'in ol-
madigi karanlik bir geceyi se¢cmeli ve sehir i1siklarindan uzak bir
yere gitmelisiniz. Ote yandan Orion Takimyildizi gdkyiiziinde en
yviksege ciktiginda bulutsuyu daha net gérebilirsiniz.

Bulutsu, uzaydaki dev gaz ve toz bulutudur. Bazi bulutsular, 6m-
rind tamamlayan yildizlarin uzaya sactigi gaz ve tozlardan mey-
dana gelir. Bu nedenle bulutsular, uzayin en ilgin¢ olusumlarin-
dan biridir.

Orion Nebulasi, yani yeni yildizlarin olustugu dev bir gaz ve toz
bulutu, teleskoplarla bambaska ayrintilar sunar. Yaklasik 15 san-
timetre capinda bir teleskop ve uygun bir kamera kullanildiginda,
bulutsunun icindeki farkh gazlarin olusturdugu etkileyici renkler
daha net gorulebilir. Ortaya cikan goruntuler ise uzayin ne kadar
renkli ve sasirtici olabilecegini gosterir.

PTT Gocuk / Haziran 2026

Bulutsularin fotograflari bazen tek bir goriintiden olusmaz. Gék bi-
limciler, uzaydan gelen farkl turdeki isiklari 6zel teleskoplarla kay-
deder ve bu gérintuleri bir araya getirerek daha ayrintili fotograflar
olustururlar.

Goékyuzu, icinde pek cok yildizin ve bulutsunun yer aldigr buyik bir
kesif alanidir. Orion Takimyildizi ve Orion Bulutsusu da gékyuzinun
en ilgi cekici olusumlari arasinda yer alir. Belki bir gluin siz de karanlik
bir gecede teleskopunuzu godkyuzune cevirip yildizlari ve gokyuizi-
nun birbirinden ilgin¢ olusumlarini kesfedebilirsiniz.
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Belki sizi sasirtabilir ama ¢cok uzun yillar dnce Turkiye'de cita,
aslan, Hazar kaplani ve pars gibi buylik kediler yasiyordu. Gii-
numuzde ise vasak, yaban kedisi, saz kedisi ve karakulak gibi
bazi yabani kedi tlirleri hala lilkemizde yasamini suirdiiriiyor. Ne
vazik ki bu tirlerin bir kismi yok olma tehlikesiyle karsi karsiya.
Bu nedenle onlari ve yasam alanlarini korumak buyuk énem
tasiyor.

KARAKULAKLARI
TANIYOR
MUSUNUZ?

Karakulaklar: sivri kulaklan, hizli hareketleri ve gok
yiksege sigrayabilmeleriyle dikkat gekerler. Bakalim by
sevimli ama vahsi kedilerin dzellikleri neler?




Karakulaklarin Fiziksel Ozellikleri Nelerdir?

o Karakulaklarin sirti kirmiziya calan kahverengi tuylerle kaphdir.
Boyunlari, karinlari ve bacaklarinin i¢c kismi ise beyaz renktedir.

e Adizlarinin yaninda siyvah benekler bulunur. Gézlerinden burun-
larina dogru ince siyah cizgiler uzanir ve g6z cevreleri beyazdir.

e Kulaklari, vasaklarda oldugu gibi yukari dogru uzanir. Kulaklari-
nin ucunda siyah puskulla andiran tuyler yer alir. Uzun bacaklari
sayesinde oldukca cevik ve hizli hareket edebilirler.

e Karakulaklarin arka bacaklari, 6n bacaklarina gére daha uzun
ve kashdir. Kuyruklari ise olduk¢a kisadir. Gozleri altin sarisi, bakir
rengi, yesil ya da gri tonlarinda olabilir.

PTT Gocuk / Haziran 2026

Nerelerde Bulunurlar?

Bu sevimli dostlarimiz genellikle kayalik bolgelerde, yamaclarda,
bozkirlarda ve calilik alanlarda gorulur. Daha cok sicak ve kurak ikli-
me sahip yerleri tercih ederler. Pek ¢ok yabani kedi tlrine gore sicak
havalara daha dayaniklidirlar. Bu nedenle yuksek sicakliklara sahip
bolgelerde rahatlikla varliklarini stirdurebilirler.

Karakulaklar diinyada Afrika, Orta Asya ve Glineybati Asya cevre-
sine yayillmistir. Tiirkive'de ise Dogu Anadolu, Dogu Karadeniz ve
Trakya disinda bircok bodlgede rastlanabilirler. Ginlimuzde kara-
kulaklarin 6zellikle Toros Dagdlari ¢cevresinde daha sik géruldugi
bilinmektedir.

Peki Ne Yerler?

Karakulaklar daha ¢cok gece saatlerinde hareket ederler. Kemirici-
ler, tavsanlar ve kuslarla beslenirler. Oldukca gliclii ve cevik olan bu
hayvanlar, bazen kendilerinden daha bulyik avlara da saldirabilirler.
Ozellikle kus avlarken cok yiiksege sicrayabilmeleriyle taninirlar. Af-
rika'da yasayan karakulaklarin ise bdceklerden antiloplara kadar pek
cok farkh hayvani avladidi bilinmektedir.

35
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SILGININ
HIKAYESI

Kalewle yapilan hatalan kolayca diizeltebilmemizi
sadlayan silgi, en kullanigh kirtasiye araglarindan
biridir. Yanlis yazilan harfleri ve ¢gizgileri silerek
sayfayi tewmizler. Peki ne zaman ve nasil kegfedildi?
Silginin tarihine birlikte goz atalm.

1 7///
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Silgiden Once Hatalar Nasil Diizeltiliyordu?

Silgi heniiz icat edilmeden 6nce insanlar, yazi yazarken yaptikla-
ri hatalari dizeltmek icin oldukca ilging yontemler kullaniyordu.
Parsomen ve papirus Uzerine murekkeple yazilan yanlislar sil-
mek icin kum tasi ya da slinger tasi gibi sert tas parcalarindan
yardim alirlardi.

f v,
y
V

/

islam kiiltiiriinde ise hattatlar, yazdiklari el yazmasi eserlerdeki ha-
talari diizeltmek icin serce parmaklarini hafifce islatip yanlis kelime-
nin Gzerine slrerdi. Bu islemi sik sik yaptiklari icin bazen murekkep
dillerine bile bulasirdi. Giinimiuzde bilgili ve kulturla kisiler icin kul-
lanilan “mirekkep yalamis” deyiminin de buradan geldigi séylenir.
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Eskiden insanlar, kagit lizerindeki kursun kalem ve kémiir izlerini
silmek icin bal mumundan yararlanirdi ama en ilgin¢ yontemlerden
biri ekmek ici kullanmakti. Evet, yanlis okumadiniz. 1700’lu yillara
kadar kursun kalem izlerini silmenin en iyi yollarindan biri yumusa-
cik ekmek iciydi.

Ustelik ekmek ici bugiin bile kara kalem cizimlerinde acik ve koyu
tonlar olusturmak icin kullanilabiliyor ancak zamanla insanlar ek-
mek i¢inin kolayca kiiflenip bozuldugunu fark etti. Tam da bu sirada
yveni bir madde olan “kaucuk” ortaya cikti ve her seyi degistirdi.




Kaucugun Kesfi

Kaucuk, 1730’lu yillarda Fransiz bilim insanlari Charles Marie de la
Condamine ve Francois Fresneau tarafindan Avrupa’ya tanitildi. Bu
bilim insanlar, Gliney Amerika’ya yaptiklari gezi sirasinda bdélge
halkinin kaucuk agacinin 6z suyundan yararlanarak cesitli esyalar
urettigini goézlemledi. Gézlemlerini Avrupa’'ya tasiyan arastirmaci-
lar, Fransizca “caoutchouc” adini verdikleri kaucugu bilimsel olarak
tanimladilar.

Kaucugun silgi olarak kullanilmaya baslanmasi icin 1770’li yillari
beklemek gerekti. ingiliz miilhendis Edward Nairne, bir giin ek-
mek parcasi yerine kaucuk kullandi ve bunun kursun kalem izle-
rini silmek icin ¢cok ise yaradigini fark etti. Boylece kaucuk silgiler
Uretilmeye baslandi. Nairne, yaptidi silgileri o dénemde oldukca
yuksek fiyatlara satti.
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Silgi yapiminda kullanilan ilk kaucuklarin bazi sorunlari vardi. Bu
kaucuklar kolayca parcalaniyor, zamanla bozuluyor ve kotlu koku-
yordu. Ancak 1839 yilinda mucit Charles Goodyear, kaucugu daha
dayanikh hale getiren bir yontem gelistirdi. Bdylece silgiler daha
saglam ve kullanish oldu.

Daha Dayanikh Silgiler

Klcuk bir arac gibi gorunse de silgi yazi yazmayi kolaylastiran 6nem-
li bir yardimcidir. Ge¢misten giiniimiize degiserek gelisen silgiler,
bugiin hala okul ¢cantalarimizin vazgecilmezleri arasinda yer aliyor.




Kitap okumaktan pek hoslanmayan ilhami’'nin hayati, bir giin oyun
oynarken girdigi eski bir telefon kuliibesiyle degisir. Ahizeden gelen
gizemli bir ses, ona birbirinden etkileyici hikayeler anlatmaya baslar.
Bu hikayelerde; calismak zorunda kalan, egitim imkanlarindan yok-
sun buyuyen ve cesitli zorluklarla miicadele eden ¢ocuklarin yasam-
lari yer almaktadir.

ilhami, dinledidi bu hikayelerden cok etkilenir ve onlar Tiirkce dde-
¥ vinde kullanmaya karar verir. Hatta bu oykulerin “Yuan Huan” adl
Y"AN ""AN IN Cinli bir yazara ait oldugunu séyler. Ancak kiiciik bir ayrintiy1 g6z-
den kacirmistir: Ogretmeni okudugu kitabi okula getirmesini isterse
o0 o

ne yapacaktir? Gercekten “Yuan Huan” diye bir yazar var midir? En
MIYASE SERTBARUT

onemlisi de ahizeden gelen sesin ardinda ne gizlenmektedir? ilha-
mi’nin zihni bu sorularla giderek karisir...

YurN HUANIN
KULUBESI

MIYASE SEPTRIRI |

Yuan Huan'in Kuliibesi, Miyase Sertbarut’'un kaleme aldigi; merak
duygusunu siirekli canhl tutan, surlikleyici bir macera sunan ve her
insanin anlatmaya deger bir yasam oykusi oldugunu hatirlatan etki-
leyici bir eserdir.

Bu kitabi keyifle okuyacaksiniz.




ISKIN OTU:
DAGLARDAN GELEN

EKSI LEZZET

Merhaba sevaqili cocuklar. Bu ay sizlere Pogu Anadolunun
yiksek daglarinda yetigen ilging bir bitkiyi tantyoruz:
Iskin otu. Halk arasinda “iskin” ya da “ugkun” adiyla da
bilinen bu bitki, ilkbahar aylarinda dogadan toplanir

ve birgok yerde sevilerek tiketilir.

egimli arazilerde yetisir. Bu yiizden onu bulmak icin daglara cik-

mak gerekir. Turkiye’de en ¢cok Dogu Anadolu Bdlgesi’nde goru-
lGr. Agri, Van, Erzurum, Mus, Bitlis, Bingdl ve Hakkari gibi bircok

ilde dogal olarak yetismektedir. Ayrica Tiirkiye disinda iran, Irak,

Pakistan ve bazi Orta Dogu llkelerinde de bulunmaktadir.
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Cok villik bir bitkidir yani her yil yeniden buyilyebilir. Boyu yakla-
stk 40 ile 150 santimetre arasinda degisir. Diinyada iskin bitkisinin
100'den fazla tiri bulunmaktadir.

Dogu Anadolu’da iskin otu, ilkbaharda cesitli sekillerde tiiketilir. Seb-
ze gibi pisirilebilir, yemeklere eklenebilir ya da farkh tariflerde kulla-
nilabilir. Bazi bdolgelerde 1skinli yumurta, eksili yemek, tursu ve hatta
iIskinh dondurma yapilmaktadir. Ayrica kék kismi bazi yerlerde dogal
boya yapiminda degerlendiriimektedir. Bu sayede sari, mor, mavi ve
yesil gibi farkli renkler ortaya ¢ikmaktadir.

R M R R S I L e RN
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Iskin eksi bir tada sahiptir. Bunun nedeni iceriginde bulunan bazi

asitlerdir. Bu ot, dogada kendiliginden yetisir ve heniiz yaygin olarak

yetistirilen bir bitki degildir. Bu nedenle toplanirken dikkatli olun-

malidir. Dogu Anadolu Bélgesi'nde i1skin otu bircok kisi icin dnemli

magnezyum, kalsiyum, demir, cinko ve selenyum gibi mineraller ice- bir gelir kaynagidir. ilkbaharda toplanan iskinlar farkl sehirlere gén-

rir. Ayrica bunyesinde bazi organik asitler de bulunur. derilerek satilmaktadir. Ayrica 1skin otu yiiksek ve egimli bélgelerde
yetistigi icin topradin korunmasina da katki sadlar.

Iskin otu; A, B1, B2, C ve E vitaminleri ile birlikte fosfor, potasyum,

.y ¥

N6 y7
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ASLAN HUIRKUS:
GOREVIMIZ GOKBEY

Tuir: Animasyon Siire: 1 saat 34 Dakika

Aslan ve arkadaslari, bu kez Gokbey’i
kurtarmak icin zorlu bir goreve ciki-
yor. Hurkus’'un tasindan gelen ener-
jivle canlanan 6zel helikopter Go6k-
bey, kotl niyetli Yaral Yiuz'iin hedefi
haline gelir. Yaral Yz, Urettigi kirmi-
zI tasin enerjisini kullanabilecegi bir
arac¢ ararken géziini Gokbey'e diker.
Ucus testi sirasinda kacirilan Gékbey’i
kurtarmak icin harekete gecen Aslan
ve ekibi, heyecan dolu bir maceraya
atilir. Dostluk, cesaret ve miicadeleyle
ilerleyen bu seriivende, Gékbey'in 6z-
gurliigi kahramanlarimizin elindedir.

Aslan Hirkus: Gorevimiz Gokbey, si-
rikleyici hikayesiyle bizleri heyecan
dolu bir kurtarma operasyonuna da-
vet ediyor.
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Adimnizi Goklere Yeniden Yazmaya Geliyoruz™
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CEVRECILIKLE ILGILI KELIMELER
/ ENVIRONMENT RELATED WORDS

Her yil 5 Haziran'da kutlanan Dinya (evre Giini, dogayr korumanin
dnewini ve bu konudaki sorumluluklarmizi hatirlatiyor. Peki,
eevrecilikle ilgili kavramlar ingilizee olarak nasil ifade edebiliriz?
Ggrenmeye ne dersiniz?

Geri donusum:
Resycing Hava kirliligi:
Air pollution
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Doga:
Nature

Su tasarrufu:
Water saving

Enerji tasarrufu:
Energy conservation

Yesil alan:
Green belt

Cevre dostu:
Eco-friendly




TATLIYKEN
ViSNE NEDEN
EKSIDIR?

Kiraz ve vighe birbirine cok benzese de tatlari neden
tarklidir hi¢ digindiniz mii? Biri tath, digeri eksi olan
bu iki meyvenin ilging 6zelliklerini birlikte éarenelim.




Visne ve kiraz, ayni aileden
gelen iki meyve turudur. Vis-
nenin bilimsel adi “Prunus
cerasus”, kirazin bilimsel adi
ise “Prunus avium”dur. Go6-
rinus olarak benzer olsalar
da kiraz genellikle daha iri,
daha koyu renkli ve sert do-
kuluyken; visne daha kuicuk,
parlak kirmizi, ince kabuklu
ve daha yumusak yapilidir.
Ancak kiraz ve visneyi ayirt
etmede goéruntiden cok tat
farki daha guvenilir bir ol-
cuttar. Kiraz tath iken visne
eksidir.
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Visnenin eksi, kirazin ise tath olmasinin nedeni icerdikleri seker
ve asit miktarlarinin farkh olmasidir. Meyvelerin tatlarini icerdik-
leri fruktoz, glikoz ve diger sekerlerin miktari ile asitler belirler.
Bu maddelerin kiraz ve visnedeki oranlari farkhdir.

Visnenin icindeki seker orani yaklasik %8, kirazinki ise %13’tir. Orga-
nik asit orani visnede %1,7 iken kirazda %0,8'dir. Yani visne, kiraza
gore iki kat daha fazla organik asit icerir. Bu nedenle vishe daha eksi,
kiraz ise daha tatl bir tada sahiptir.




Visne ve kirazin kirmizi tonlardaki renkleri, kabuklarinda bulunan KESI NT|S|Z VE

“antosiyanin” adli bilesiklerden kaynaklanir. Meyvenin icindeki anto- = = i . & .
siyvanin miktari arttikca rengi daha koyu bir hal alir. GUVENILIR ILETI $| MDE

'YEPYENI BIR
DONEM BASLIYOR

Tatlan farkl olsa da hem visne hem de kiraz,
renkleriyle yaz mevsiminin en dikkat cekici
meyveleri arasinda yer alir. Peki, siz vishenin
eksi tadini mi seviyorsunuz yoksa kirazin tath
lezzetini mi?
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OZENLE TASIYOR
GUVENLE ULASTIRIYOR

TAM ZAMANINDA
Vestim Cdiyony
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