
 



 

YEMEK LİSTESİ İÇERİKLERİ

1.08.2025 İÇERİĞİ

TARHANA ÇORBASI TARHANA-TEREYAĞI-SALÇA-BAHARAT

ÇÖKERTME KEBABI DANA ETİ-PATATES-YOĞURT-BİBER-DOMATES-KURU SOĞAN-SALÇA-SIVI YAĞ

GAVURDAĞI SALATA DOMATES-BİBER-KURU SOĞAN-CEVİZ

TİRAMİSU SÜT-KEDİ DİLİ BİSKÜVİ-NİŞASTA-ŞEKER-KAHVE

4.08.2025 İÇERİĞİ

TERBİYELİ ŞEHRİYE ÇORBA YOĞURT-UN-ŞEHRİYE-BİBER-BAHARAT-TEREYAĞI

SİNİ KEBABI DANA ETİ-DOMATES-BİBER-MAYDANOZ-KURU SOĞAN-BAHARAT-SALÇA

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI ARPA ŞEHRİYE-PİRİNÇ-SIVI YAĞ

MEYVE

5.08.2025 İÇERİĞİ

DOMATES ÇORBASI DOMATES-SALÇA-UN-TEREYAĞ-BAHARAT

ETLİ KURU FASÜLYE DANA ETİ-KURU FASÜLYE-DOMATES-BİBER-KURU SOĞAN-SALÇA-SIVI YAĞ

BULGUR PİLAVI BULGUR-SIVI YAĞ

CACIK YOĞURT-SALATALIK-NANE

6.08.2025 İÇERİĞİ

MERCİMEK ÇORBASI MERCİMEK-KURU SOĞAN-TEREYAĞI-BAHARAT

HÜNKAR BEĞENDİ DANA ETİ-PATLICAN-UN-SÜT-KURU SOĞAN-DOMATES-BİBER-SALÇA-SIVI YAĞ

İÇ PİLAV PİRİNÇ-FISTIK-KUŞ ÜZÜMÜ-TARÇIN-SIVI YAĞ-TEREYAĞ

TEL KADAYIF

7.08.2025 İÇERİĞİ

EZOGELİN ÇORBASI KIRMIZI MERCİMEK-PİRİNÇ-BULGUR-SALÇA-SARIMSAK-SOĞAN-UN-BAHARAT-TEREYAĞ

TAVUKLU SULTAN KEBABI TAVUK-DOMATES-BİBER-KURU SOĞAN-SALÇA-SIVI YAĞ

KARIŞIK KIZARTMA PATLICAN-PATATES-BİBER-KABAK-SIVI YAĞ

YOĞURT

8.08.2025 İÇERİĞİ

MAHLUTA ÇORBASI KIRMIZI MERCİMEK-PİRİNÇ-BULGUR-SÜT-UN

DANA KAVURMA DANA ETİ-KURU SOĞAN-SARIMSAK-SIVI YAĞ

PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ-SIVI YAĞ-TEREYAĞ

OSMANLI ŞERBETİ HİBİSKUS-TARÇIN-KARANFİL-TOZ ŞEKER

11.08.2025 İÇERİĞİ

KÖY ÇORBASI BULGUR-SALÇA-YEŞİL MERCİMEK-ERİŞTE

İZMİR KÖFTE DANA ETİ-GALETA UNU-SOĞAN-PATATES-DOMATES-BAHARAT-YUMURTA

CEVİZLİ ERİŞTE ERİŞTE-CEVİZ-TEREYAĞ-PUL BİBER

AYRAN

12.08.2025 İÇERİĞİ

AYRAN ÇORBASI YOĞURT-BUĞDAY-NOHUT-NANE

KARNIYARIK DANA ETİ-PATLICAN-DOMATES-KURU SOĞAN-MAYDANOZ-SARIMSAK

NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI NOHUT-PİRİNÇ-SIVIYAĞ

KADAYIFLI MUHALLEBİ TEL KADAYIF-SÜT-NİŞASTA-VANİLYA-UN-TOZ ŞEKER

13.08.2025 İÇERİĞİ

MISIR ÇORBASI MISIR-UN -SÜT-KREMA-DEREOTU

IZGARA TAVUK KANAT TAVUK-SALÇA-SIVIYAĞ-BAHARAT

SOSLU MAKARNA MAKARNA-DOMATES-SALÇA-SIVIYAĞ-BAHARAT

MEVSİM SALATA DOMATES-SALATALIK-MARUL-NANE-LİMON-SIVIYAĞ-NAR EKŞİŞİ

14.08.2025 İÇERİĞİ

ŞEFİN ÇORBASI TAVUK-FISTIK-KEREVİZ-UN-TEREYAĞ-SIVIYAĞ

ETLİ NOHUT DANA ETİ-NOHUT-DOMATES-BİBER-SALÇA-BAHARAT

BULGUR PİLAVI BULGUR-SIVIYAĞ

CACIK YOĞURT-SALATALIK-NANE

15.08.2025 İÇERİĞİ

KREMALI MANTAR ÇORBASI MANTAR-KREMA-SÜT-UN-TEREYAĞ

DANA FAJİTA DANA ETİ-DOMATES-BİBER-SALÇA-KURU SOĞAN-SIVIYAĞ

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI ARPA ŞEHRİYE-PİRİNÇ-SIVI YAĞ

SUPANGLE SÜT-NİŞASTA-TOZ ŞEKER-UN-KAKAO

18.08.2025 İÇERİĞİ

YAYLA ÇORBASI PİRİNÇ-UN-YOĞURT-YUMURTA-NANE-TEREYAĞI

PATLICAN KEBABI PATLICAN-DANA ETİ-DOMATES-BİBER-SALÇA-SIVI YAĞ

MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI MERCİMAK-BULGUR-TEREYAĞ-SIVIYAĞ

REYHAN ŞERBETİ REYHAN-LİMON-TARÇIN-KARANFİL-TOZ ŞEKER

19.08.2025 İÇERİĞİ

BAMYA ÇORBASI BAMYA-DANA ETİ-KURU SOĞAN-SALÇA-BAHARAT-SIVI YAĞ

TAVUKLU ŞEHZADE KEBABI TAVUK ETİ-PATLICAN-DOMATES-BİBER-KURU SOĞAN-BAHART-SIVI YAĞ

PESTO SOSLU MAKARNA ÇAM FISTIĞI-FESLEĞEN-MAKARNA-SARIMSAK

GAVURDAĞI SALATASI DOMATES-SALATALIK-BİBER-NANE-KURU SOĞAN-CEVİZ

20.08.2025 İÇERİĞİ

MAHLUTA ÇORBASI KIRMIZI MERCİMEK-PİRİNÇ-BULGUR-SÜT-UN

ALİ NAZİK PATLICAN-DANA ETİ-DOMATES-BİBER-KURU SOĞAN-SALÇA

ÇİĞ KÖFTE BULGUR-DOMATES-MAYDANOZ-KURU SOĞAN-TAZE SOĞAN-SARIMSAK-BAHARAT

BAKLAVA UN-TEREYAĞI-CEVİZ-ŞEKER

21.08.2025 İÇERİĞİ

ERZİNCAN ÇORBASI DANA ETİ-YOĞURT-UN-ERİŞTE-NOHUT-LİMON-SARIMSAK-TEREYAĞI

ETLİ BİBER DOLMASI DANA ETİ-BİBER-PİRİNÇ-MAYDANOZ-NANE-KURU SOĞAN-SARIMSAK-SALÇA-BAHARAT

ZEYTİNYAĞLI TAZE FASÜLYE TAZE FASÜLYE-DOMATES-BİBER-KURU SOĞAN

YOĞURT

22.08.2025 İÇERİĞİ

EZOGELİN ÇORBASI KIRMIZI MERCİMEK-PİRİNÇ-BULGUR-SALÇA-SARIMSAK-SOĞAN-UN-BAHARAT-TEREYAĞ

İSLİM KÖFTE DANA ETİ-PATLICAN-DOMATES-KURU SOĞAN-SARIMSAK-SALÇA

PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ-SIVI YAĞ-TEREYAĞ

FIRIN SÜTLAÇ SÜT-PİRİNÇ-TOZ ŞEKER-VANİLYA-NİŞASTA

25.08.2025 İÇERİĞİ

TARHANA ÇORBASI TARHANA-TEREYAĞI-SALÇA-BAHARAT

EKŞİLİ KÖFTE DANA ETİ-GALETA UNU-KURU SOĞAN-YOĞURT-UN-YUMURTA-BAHARAT

SU BÖREĞİ UN-PEYNİR-SIVIYAĞ-YUMURTA-YOĞURT

LİMONATA LİMON-TOZ ŞEKER

26.08.2025 İÇERİĞİ

TUTMAÇ ÇORBASI ERİŞTE-YEŞİL MERCİMEK-UN-SIVIYAĞ-SALÇA-BAHARAT

ARPA ŞEHRİYE GÜVECİ ARPA ŞEHRİYE-DANA ETİ-DOMATES-BİBER-KURU SOĞAN-SARIMSAK-SALÇA

BARBUNYA PİLAKİ BARBUNYA-PATATES-HAVUÇ-SALÇA-SIVIYAĞ

İRMİK HELVASI İRMİK-UN-TOZ ŞEKER-VANİLYA

27.08.2025 İÇERİĞİ

MERCİMEK ÇORBASI MERCİMEK-KURU SOĞAN-TEREYAĞI-BAHARAT

PATATES OTURTMA DANA ETİ-PATATES-DOMATES-YEŞİL BİBER-KURU SOĞAN-GALETA UNU-SARIMSAK

BULGUR PİLAVI BULGUR-TEREYAĞI

CACIK YOĞURT-SALATALIK-NANE

28.08.2025 İÇERİĞİ

TOYGA ÇORBASI ERİŞTE-NOHUT-YEŞİL MERCİMEK-YOĞURT

MANTARLI TAVUK SOTE TAVUK ETİ-MANTAR-DOMATES-KURU SOĞNA-BİBER-SARIMSAK-SALÇA

DOMATES SOSLU MAKARNA DOMATES-BİBER-MAKARNA-SIVIYAĞ-KURU SOĞAN

ÇOBAN SALATA DOMATES-SALATALIK-BİBER-ZEYTİNYAĞI-LİMON-TUZ

29.08.2025 İÇERİĞİ

KREMALI SEBZE ÇORBASI KREMA-SÜT-KABAK-HAVUÇ-MANTAR-PİRİNÇ-KURUSOĞAN-UN

PÜRELİ DANA ROSTO DANA ETİ-PATATES-SÜT-BAHARAT-SALÇA-SIVIYAĞ-UN

PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ-SIVI YAĞ-TEREYAĞ

AŞURE BUĞDAY-NOHUT-KURU FASÜLYE-ŞEKER-NİŞASTA-KURU ÜZÜM-KURU KAYISI-KURU İNCİR-FINDIK-CEVİZ-TARÇIN


