
 



 

03.02.2025

DOMATES ÇORBASI

ETLİ KURU FASULYE

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

04.02.2025

TARHANA ÇORBASI

PATATES OTURTMA

TEPSİ BÖREĞİ

LAHANA SALATASI

05.02.2025

EZOGELİN ÇORBA

FIRIN TAVUK PATATES

SPAGETTİ BOLONEZ

ELMA KOMPOSTOSU

06.02.2025

ŞEHRİYE ÇORBASI

FIRIN KÖFTE

LAHANA SARMA

AYRAN

07.02.2025

MISIR ÇORBASI 

TAS KEBABI

PİRİNÇ PİLAVI

BAKLAVA

10.02.2025

MERCİMEK ÇORBASI

KADINBUDU KÖFTE/GARNİTÜR

KARNIBAHAR GRATEN

TULUMBA

11.02.2025

EZOGELİN ÇORBA

MEVSİM BALIK/GARNİTÜR

BARBUNYA PİLAKİ

TAHİN HELVASI

12.02.2025

ŞEFİN ÇORBASI

ETLİ NOHUT

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

13.02.2025

YAYLA ÇORBASI

TAVUKLU ŞEHZADE KEBABI

PESTO SOSLU MAKARNA

HAVUÇ SALATA

14.02.2025

EZOGELİN ÇORBA

DANA KAVURMA

BUHARA PİLAVI

TİRAMİSU

17.02.2025

MERCİMEK ÇORBASI

ORMAN KEBABI

PİRİNÇ PİLAVI

MISIRLI MARUL SALATASI

18.02.2025

YAYLA ÇORBASI

İNEGÖL KÖFTE

PİYAZ

REVANİ

19.02.2025

TARHANA ÇORBASI

MANTARLI TAVUK SOTE

NAPOLİTEN SOSLU MAKARNA

MEVSİM SALATA

20.02.2025

KÖZ BİBER ÇORBASI

ETLİ KURU FASULYE

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

21.02.2025

TUTMAÇ ÇORBASI

ÇÖKERTME KEBABI

SEBZE ŞÖLENİ

TAHİNLİ KABAK TATLISI

24.02.2025

MERCİMEK ÇORBASI

SULU KÖFTE

PEYNİRLİ MAKARNA

MEYVE

25.02.2025

EZOGELİN ÇORBA

MEVSİM BALIK/GARNİTÜR

PORTAKALLI KEREVİZ

TAHİN HELVASI

26.02.2025

KÖY ÇORBASI

ETLİ NOHUT

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

27.02.2025

MISIR ÇORBASI 

PİLİÇ TOPKAPI

KISIR

SAKIZLI MUHALLEBİ

28.02.2025

DOMATES ÇORBASI

ELBASAN TAVA

BULGUR PİLAVI

ÇOBAN SALATA

İÇERİĞİ

TARHANA-SALÇA-BAHARAT

DANA ETİ-PATATES-DOMATES-KURUSOĞAN-SALÇA-TUZ-SIVI YAĞ

YUMURTA-TUZ-UN-PEYNİR

LAHANA-HAVUÇ-MISIR-DEREOTU-MAYONEZ-SÜZME YOĞURT-LİMON SUYU-TUZ-TOZ ŞEKER-SİRK

İÇERİĞİ

İÇERİĞİ

DOMATES-UN-SALÇA-BAHARAT-SOĞAN-SARIMSAK

KURU FASÜLYE-DOMATES-BİBER-ET-SOĞAN-SARIMSAK-BAHARAT

PİRİNÇ-SIVIYAĞ-TEREYAĞ-TUZ

YOĞURT-SALATALIK-DEREOTU-NANE-ZEYTİNYAĞI

KIYMA-PATATES-KURU SOĞAN-KARABİBER-TUZ-KİMYON-DOMATES-SALÇA-SIVIYAĞ

LAHANA-PİRİNÇ-ZEYTİNYAĞI-DOMATES-SOĞAN-SALÇA-BAHARAT

İÇERİĞİ

MISIR-UN-KREMA-SÜT-DEREOTU

DANA ETİ-PATATES-SOĞAN-SARIMSAK-SALÇA-BAHARAT-TEREYAĞ-SIVIYAĞ

KIR. MER.-PİRİNÇ-BULGUR-SALÇA-SARIMSAK-SOĞAN-UN-BAHARAT

TAVUK-PATATES-SIVIYAĞ-SALÇA-BAHARAT

MAKARNA-KIYMA-DOMATES-BİBER-HAVUÇ-MAYDANOZ-PULBİBER-TUZ-SIVI YAĞ

ELMA-TOZ ŞEKER

İÇERİĞİ

UN-SALÇA-ŞEHRİYE-DOMATES-BİBER-BAHARAT-MAYDANOZ

UN-YUMURTA-YOĞURT-ŞEKER

İÇERİĞİ

KIR. MER.-PİRİNÇ-BULGUR-SALÇA-SARIMSAK-SOĞAN-UN-BAHARAT

MEVSİM BALIK-ROKA-LİMON

BARBUNYA-PATATES-HAVUÇ-KURU SOĞAN-SARIMSAK-ZEYTİNYAĞI-SALÇA

PİRİNÇ-SIVIYAĞ-TEREYAĞ-TUZ

UN-YUMURTA-SIVI YAĞ-TUZ-NİŞASTA-ŞEKER-LİMON SUYU-CEVİZ

İÇERİĞİ

MERCİMEK-HAVUÇ-PATATES-SOĞAN-UN-BAHARAT

KIYMA-PİRİNÇ-BAHARAT-UN-YUMURTA-DOMATES-BİBER

KARNIBAHAR-SÜT-TEREYAĞ-UN-TUZ-KAŞAR PEYNİRİ-BAHARAT

PİRİNÇ-YOĞURT-UN-YUMURTA-BAHARAT

TAVUK-PATATES-BEZELYE-BİBER-DOMATES-SALÇA-BAHARAT

ÇAM FISTIĞI-FESLEĞEN-SARIMSAK-MAKARNA

HAVUÇ-LİMON-ZEYTİNYAĞI-TUZ

İÇERİĞİ

KIR. MER.-PİRİNÇ-BULGUR-SALÇA-SARIMSAK-SOĞAN-UN-BAHARAT

İÇERİĞİ

TAVUK-YOĞURT-ARPA ŞEHRİYE-UN-PULBİBERİ-NANE-SARIMSAK

NOHUT-DOMATES-BİBER-ET-SOĞAN-SARIMSAK-BAHARAT

PİRİNÇ-ŞEHRİYE-SIVIYAĞ-TEREYAĞ-TUZ

YOĞURT-SALATALIK-DEREOTU-NANE-ZEYTİNYAĞI

İÇERİĞİ

PİRİNÇ-SIVIYAĞ-TEREYAĞ-TUZ

MISIR-MARUL-ZEYTİNYAĞI-LİMON-TUZ

İÇERİĞİ

PİRİNÇ-YOĞURT-UN-YUMURTA-BAHARAT

DANA ETİ-DOMATES-KABARTMA TOZU-GALETA UNU-SARIMSAK-SOĞAN-KİMYON-KARABİBER-YUMURTA-TUZ

KURU FASULYE-KURU SOĞAN-YUMURTA-MAYDANOZ-ZEYTİNYAĞI-PULBİBER-KARABİBER-TUZ-DEREOTU

DANA ETİ-TUZ-SIVIYAĞ-TEREYAĞ

PİRİNÇ-KUŞ ÜZÜMÜ-HAVUÇ-BADEM-TEREYAĞ-SIVIYAĞ-TUZ

UN-YUMURTA-ŞEKER-VANİLYA-KABARTMA TOZU-SÜT-UN-LABNE PEYNİRİ-ŞEKER-NESCAFE-TÜRK KAHVESİ

İÇERİĞİ

MERCİMEK-HAVUÇ-PATATES-SOĞAN-UN-BAHARAT

ET-BEZELYE-HAVUÇ-PATATES-SOĞAN-SARIMSAK-BAHARAT

İÇERİĞİ

ERİŞTE-YEŞİL MERCİMEK-UN-SIVIYAĞ-SALÇA-TUZ-PULBİBER-NANE

İÇERİĞİ

KAPYA BİBER-UN-SÜT-KREMA-SALÇA-TEREYAĞ-BAHARAT

KURU FASÜLYE-DOMATES-BİBER-ET-SOĞAN-SARIMSAK-BAHARAT

PİRİNÇ-SIVIYAĞ-TEREYAĞ-TUZ

YOĞURT-SALATALIK-DEREOTU-NANE-ZEYTİNYAĞI

UN-ŞEKER-İRMİK-SÜT-VANİLYA-YUMURTA-SIVI YAĞ-CEVİZ İÇİ

İÇERİĞİ

TARHANA-SALÇA-BAHARAT

MANTAR-TAVUK-DOMATES-BİBER-BAHARAT-SIVIYAĞ-TEREYAĞ

MAKARNA-DOMATES-SOĞAN-BİBER-SALÇA-SIVIYAĞ-TEREYAĞ-FESLEĞEN-TUZ

KIVIRCIK-HAVUÇ-MISIR-KIRMIZI LAHANA-TUZ-ZEYTİNYAĞI-LİMON

İÇERİĞİ

KIR. MER.-PİRİNÇ-BULGUR-SALÇA-SARIMSAK-SOĞAN-UN-BAHARAT

MEVSİM BALIK-ROKA-LİMON

KEREVİZ-HAVUÇ-PATATES-SOĞAN-YAĞ-LİMON-PORTAKAL SUYU-TUZ-SU-UN

PATATES-ET-SALÇA-YOĞURT-SIVIYAĞ-SOĞAN-BAHARAT

BROKOLİ-KARNABAHAR-MISIR-SOĞAN-SARIMSAK-HAVUÇ-BAHARAT-SOSLAR

TAHİN-CEVİZ-KABAK-ŞEKER

İÇERİĞİ

MERCİMEK-HAVUÇ-PATATES-SOĞAN-UN-BAHARAT

DANA ETİ-SALÇA-YUMURTA-GALETA UNU-KİMYON-KARABİBER-DOMATES-BİBER-TEREYAĞ-SIVIYAĞ-TUZ

                                                    YEMEK LİSTESİ İÇERİKLERİ

DOMATES-UN-SALÇA-BAHARAT-SOĞAN-SARIMSAK

ET-YUMURTA-UN-SÜT-TEREYAĞ-KAŞAR-SIVIYAĞ-TUZ

BULGUR-SOĞAN-SARIMSAK-BAHARAT-SALÇA

DOMATES-BİBER-SALATALIK-ZEYTİNYAĞI-LİMON-TUZ

İÇERİĞİ

MISIR-UN-KREMA-SÜT-DEREOTU

TAVUK-MANTAR-HAVUÇ-PATATES-SOĞAN-BEZELYE-SIVIYAĞ-TUZ-KARABİBER

DOMATES-SALATALIK-BULGUR-SOĞAN-MAYDANOZ-DOMATES VE BİBER SALÇASI-TUZ-ZEYTİNYAĞI

SÜT-NİŞASTA-TOZ ŞEKER-DAMLA SAKIZI

İÇERİĞİ

İÇERİĞİ

YEŞİL MERCİMEK-NOHUT-ERİŞTE-UN-SALÇA-SARIMSAK-SOĞAN-BAHARAT

NOHUT-DOMATES-BİBER-ET-SOĞAN-SARIMSAK-BAHARAT

PİRİNÇ-ŞEHRİYE-SIVIYAĞ-TEREYAĞ-TUZ

YOĞURT-SALATALIK-DEREOTU-NANE-ZEYTİNYAĞI

TULUM PEYNİRİ-MAKARNA-YAĞ-TUZ


