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Bu Ay
Ne Oldu?

MİLLETİN DESTANI: 
15 TEMMUZ

6 7

PTT Çocuk / Temmuz 2025

Milletimizin bağımsızlığı, geleceği ve demokrasisi uğruna 
verilen kahramanca mücadelenin 9. yıl dönümünde; 
şehitlerimizi rahmet ve saygıyla anıyor, gazilerimize 
şükranlarımızı sunuyoruz. 15 Temmuz Demokrasi ve 
Millî Birlik Günümüz kutlu olsun!



TURK DENİZCİLİĞİNİN 
DONUM NOKTASI:

1 TEMMUZ 
DENİZCİLİK VE 
KABOTAJ BAYRAMI 

8 9

1 Temmuz 1926 tarihi, denizlerimizde özgürlüğümüzü 
ilan ettiğimiz çok özel bir gündür. O gün, Türkiye 
Büyük Millet Meclisi çok önemli bir karar aldı ve 
Kabotaj Kanunu'nu kabul etti. Bu kanun sayesinde, 
denizlerimizde artık sadece kendi gemilerimiz ve 
teknelerimiz özgürce dolaşabiliyor, balık tutabiliyor 
ve ticaret yapabiliyor. 

PTT Çocuk / Temmuz 2025

İlan edilen 
Kabotaj Kanunu ile 

"Denizlerimiz de bizim, 
egemenlik de bizim!" 

demiş olduk. İşte bu yüz-
den, 1 Temmuz'u her yıl 
coşkuyla "Denizcilik ve 

Kabotaj Bayramı" olarak 
kutluyoruz.



Atalarımız 

Ne Demiş?

Bu ayki atasözümüz:
“Emek olmadan yemek olmaz.”

Anlamı ise:
Bu atasözü bizlere bir hedefe ulaşmak ya da bir 
başarıyı yakalamak için mutlaka çaba gösteril-
mesi gerektiğini anlatır. Bu söz, tembelliğin ya da 
başkalarının emeğiyle kazanılan şeylerin gerçek 
ve kalıcı bir değer taşımadığını vurgular.
Nasıl ki lezzetli bir yemek hazırlamak için malze-
me seçmekten pişirmeye kadar özenli bir süreç 
gerekiyorsa, hayattaki başarılar da sabır, gayret 
ve özveriyle elde edilir. Bu atasözü, hayal edilen 
sonuçlara ulaşmanın kolay olmadığını ancak alın 
teri dökülerek kazanılan her şeyin kıymetli oldu-
ğunu hatırlatır.

Unutmayalım: Tıpkı dolu bir çuval gibi, içi dolu 
insanlar da dimdik durur!

101010 111111

EMEK OLMADAN 
YEMEK OLMAZ
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Sevgili arkadaşlar, dergimizin bu sayısında 
siz minik okurlarımızla birlikte yeni bir 
atasözü keşfetmeye hazırız!



Giderek hızlanan hayatlarımızda neyi kaçırdığımızı 
düşünmek için bile zamanımız yok sevgili dostlarım. 
Oysa bazı şehirler “Dur ve nefes al.” diyor bizlere. 
Cittaslow, işte tam da bu düşünceden doğmuş. 
Haydi gelin birlikte Türkiye’de sakinliğiyle bu listeye 
girmiş hangi şehirlerimiz varmış bakalım.

Sakİn 
şehİrlere
yolculuk

12

Gezgin
Güvercin

13
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PTT Çocuk / Aralık 2024
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Cittaslow Hareketi Nasıl Ortaya Çıkmış?

Günümüzde şehirler; hız ve tüketime odaklanan, doğadan ve 
insani ilişkilerden kopmuş alanlara dönüşmüş durumda. Modern 
yaşam tarzı insanların sağlığını, mutluluğunu ve doğayla olan 
bağını zayıflatırken kentleri de karmaşık hâle getirdi aslında. 

Bu yaşam tarzına alternatif olarak ortaya çıkan bir oluşum var: 
Cittaslow Hareketi. Cittaslow; yaşamı yavaşlatmayı, değerlerimize 
sahip çıkmayı, doğayla uyumlu, sürdürülebilir, sağlıklı ve sakin bir 
şehir yaşamını savunuyor. 
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Şavşat / Artvin

Şavşat; Artvin iline bağlı, doğuda Ardahan, kuzeyde Gürcistan, ba-
tıda Artvin Merkez ve Borçka ile çevrili, oldukça yüksek dağlara sa-
hip bir ilçe. İklimi Karadeniz ile karasal iklim arasında geçiş özelliği 
gösteriyor.Buranın yüksek kesimlerinde kışlar uzun geçiyormuş. 
Geniş orman yapısına sahip olan Şavşat, akarsu ve buzul gölleri 
bakımından oldukça zengin bir yer. En bilinen gölleri Karagöl, Balık 
Gölü, Kız Gölü, Boğa Gölü ve Koyun Gölü’ymüş. Ayrıca eklem ağrı-
larına iyi gelen şifalı kaplıcaları ve doğal güzellikleriyle Türkiye’nin 
en güzel ilçeleri arasında gösterilmekteymiş. El değmemiş doğası, 
barındırdığı tüm güzellikleri, sessizliği ve sakinliğiyle Cittaslow’a 
üye olmayı başarabilmiş.

Cittaslow Türkiye Listesi’nde Olan Bazı Şehirlerimiz:

Sevgili dostlarım, Şavşat’a geldiyseniz Şavşat Karagöl Sahara 
Millî Parkı’nı görmeden dönmeyin. Burası ilçenin en çok ziyaret 
edilen doğal alanıymış. Çam ormanlarıyla çevrili sakin bir buzul 
gölü olan Karagöl; kamp, piknik ve doğa yürüyüşleri için ideal bir 
yermiş. Yeşilin her tonunu gözler önüne seren bu yerden hatıra 
fotoğrafı çektirmeden dönmek imkânsız.
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Köyceğiz / Muğla

Köyceğiz, Muğla ilinde, Akdeniz ile 
Ege'nin birleştiği yerde bulunan 
sakin ve güzel bir ilçe. Burada deniz, 
göl, plajlar, ormanlar ve narenciye 
(portakal, mandalina, limon vb.) 
bahçeleri varmış. Köyceğiz’in etrafı 
Sarıgerme, Dalyan, İztuzu gibi doğa 
harikalarıyla çevriliymiş. Bu güzel 
yerde binlerce yıl önce insanlar 
yaşamaya başlamış. 

İskitler, Romalılar, Persler ve Osmanlılar gibi pek çok uygarlık 
burada yaşamış. Köyceğiz, doğasını ve sakin yaşamını koruduğu 
için Cittaslow (Sakin Şehir) listesine girebilmiş sevgili dostlarım.
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Vize / Kırklareli

Kırklareli'ne bağlı Vize, İstanbul ve Edirne gibi tarihî başkentlerin 
arasında yer alan, henüz tam keşfedilmemiş bir cevher. Sakin, 
şirin, geçmişteki büyük ününü koruyan bu ilçe, tarihî ve doğal 
güzellikleriyle huzur arayanların adresi hâline gelmiş. Mitolojik 
kaynaklara göre "Byzia" (kaynak perisi) olarak adlandırılan ilçe, 
günümüzde "Vize" ismini almış.

Vize’de gezilecek pek çok harika yer bulunuyor. Örneğin Vize Küçük 
Ayasofya (Gazi Süleyman Paşa) Camii, tarihî dokusuyla sizleri 
etkileyebilir. Şehirdeki Vize Kalesi ise eskiden şehri koruyan güçlü 
bir kale olarak dikkat çekiyor. Tarihe meraklı siz değerli dostlarım 
için yine Antik Tiyatro oldukça ilginç bir durak olabilir.Burada 
eskiden insanların toplandığı ve oyunların sergilendiği sahneyi hayal 
edebilirsiniz. Doğayı sevenler için Kıyıköy Sahili, deniz kenarında 
keyifli yürüyüşler harika bir yer. Huzurlu atmosferiyle öne çıkan 
Vize, doğal ve kültürel mirasını koruyarak daha sakin bir yaşam 
sunmayı hedeflediği için Cittaslow (Sakin Şehir) ağına katılmış.
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Eğirdir / Isparta

Isparta'ya 34 kilometre uzaklıkta, 1414 kilometrekarelik bir 
yüzölçümüne sahip ve 918 metre deniz seviyesinden yüksekte 
yer alan Eğirdir, Akdeniz ve İç Anadolu iklimleri arasında bir geçiş 
iklimine sahipmiş. Göller Bölgesi'nin başkenti ve incisi olarak 
bilinen Eğirdir; kuş gözlemciliği, endemik bitki gözlemciliği, foto 
safari, doğa yürüyüşü, dağcılık, yamaç paraşütü ve su sporları gibi 
birçok doğa aktivitesine ev sahipliği yapıyormuş. Ayrıca yayla, 
kamp ve karavan ile av turizmi de bölgede popülermiş.

Bu şehir; Eğirdir Kalesi, meşhur balık lokantaları ve dünyaca 
tanınan kerevitleriyle bilinirmiş. Bölge, lezzetli Starking ve Golden 
elmalarının da yetiştiği yermiş. Özellikle eylül ve ekim aylarında 
elma bahçelerinden yayılan koku ve göl kenarını süsleyen 
rengârenk Isparta elmaları ziyaretçilere görsel ve tatlı bir şölen 
sunuyormuş. Sakin yaşamı, doğal güzellikleri, organik üretimiyle 
dikkat çeken Eğirdir’in temel amacı, hızla gelişen ve kalabalıklaşan 
şehirlerde kaybolan yaşam kalitesini geri kazandırmak. İlçe, bu 
değerlere sahip çıkarak çevre dostu bir yaşam tarzını desteklediği 
için Cittaslow üyesi olmuş.
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Bolu'nun gözde ilçelerinden Mudurnu, zengin tarihî dokusu 
ve doğal güzellikleriyle öne çıkan bir başka yerleşim yeriymiş. 
Osmanlı kasabası görünümünü koruyan Mudurnu; kültürel 
miraslarının yanı sıra termal kaynakları, ormanları, akarsuları, 
gölleri ve çiftlikleri gibi doğal zenginlikleriyle de dikkat çeken bir 
ilçemizmiş.

Mudurnu'da cami, türbe, hamam ve kule gibi önemli anıtsal yapılar 
kadar, en eskisi yaklaşık 175 yıllık olan geleneksel konutlar da 
dikkat çekiyormuş. Bu tarihî evler, kentin asırlık geçmişini gözler 
önüne sererken, 100 yıldır çalışan saat kulesi de Mudurnu'nun 
sembollerinden biriymiş.

Mudurnu, özellikle Ahi Kültürü ve geleneğiyle tanınırmış. Tam 
700 yıldır her cuma günü yapılan Ahi Duası, bu kentin köklü 
bir geleneği olarak nesilden nesile aktarılıyormuş. Bu kültürel 
zenginliği sayesinde Mudurnu Tarihî Ahi Kenti, UNESCO Dünya 
Miras Geçici Listesi'ne alınmış.

Modern yaşamın hızına karşı bir duruş sergileyen Mudurnu, 5 Mart 
2018 tarihinde Cittaslow (Sakin Şehir) Uluslararası Koordinasyon 
Komitesi tarafından bu ünvanı alarak Türkiye'nin 15. sakin Şehri 
olmuş. Bu ünvan, Mudurnu'nun yaşam kalitesini, yerel kültürünü 
ve doğal çevresini koruma çabalarının bir göstergesiymiş.
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Bilim
Kulübü
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EVRENİN 
KURELERİ: 
GEZEGENLER 
NEDEN HEP 
YUVARLAKTIR?
Uzayın derinliklerinde dolaşan gezegenler, her zaman 
mükemmel bir küre gibi görünür. Kütle çekiminin 
evrendeki en güçlü kuvvetlerden biri olması, gezegenlerin 
yuvarlaklaşmasında kritik bir rol oynar. 
Peki, bu devasa gök cisimleri nasıl oluyor da böylesine 
simetrik bir yapıya sahip oluyor?

27

Bu Ay
Ne Oldu?
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Bilim
Kulübü
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PTT Çocuk / Temmuz 2025Güneş Sistemi'ndeki tüm gezegenler, kütle çekimi kuvvetinin 
etkisiyle yuvarlak bir şekle sahiptir. Gezegenlerin yapıları farklılık 
gösterir; bazıları Dünya gibi kayalık (karasal) gezegenlerdir ve 
genellikle daha küçüktürler. Jüpiter gibi gaz devleri ise çok daha 
büyük boyutlardadır.

Gezegenlerin küreselliği de farklılık gösterebilir. Örneğin Venüs ve 
Merkür neredeyse mükemmel bir küre gibiyken, diğer gezegenler 
Ekvator bölgelerinden hafifçe şişkindir. Bu şişkinliğin nedeni, 
gezegenlerin kendi eksenleri etrafındaki yüksek dönüş hızlarıdır. 
Dönüş hızı arttıkça, merkezkaç kuvveti ekvatorda daha belirgin 
hâle gelir ve gezegenin bu bölgelerde dışarı doğru genişlemesine 
neden olur.

Venüs Satürn

Merkür Dünya

Güneş Sistemi'ndeki gezegen olmayan küçük cisimlerin çoğu 
neden yuvarlak değil dersiniz? Çünkü kütleleri yeterli çekim 
kuvveti oluşturacak kadar büyük değildir. Bu durum da onları 
yuvarlak yapmaya yetmez.

Uzaydaki kayalar, gazlar ve tozlar bir araya gelip çarpıştıkça 
gezegenlerin oluşum süreci başlar. Birikimle birlikte, cismin 
kütle çekim kuvveti artar ve bu kuvvet her yöne eşit şekilde 
etki ederek onu yuvarlak bir şekle sokmaya başlar. Oluşmaya 
başlayan gezegen, yörüngesinde ilerlerken önüne çıkan daha 
küçük maddeleri de çekerek zamanla daha büyük ve yuvarlak bir 
yapıya dönüşür.



LAGUNLER
Doğal yapıları, ekolojik rolleri ve biyolojik çeşitlilik 
açısından taşıdıkları önem nedeniyle lagünler, kıyıların 
en hassas ve dikkatle korunması gereken alanları 
arasında yer alır.

Meraklı
Çocuk
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Lagünler; deniz ya da okyanus gibi büyük su kütleleriyle bağlantılı 
olan, derinliği az su birikintileridir. Halk arasında "deniz kulağı" 
olarak da adlandırılır. Dalgalar ve akıntılar tarafından taşınan 
kum ve çakıl gibi maddeler, durgun kıyı bölgelerinde birikerek bir 
set oluşturur. "Kıyı kordonu" adı verilen bu doğal set, zamanla bir 
koy ya da körfezin denizle olan bağlantısını keserek bölgenin bir 
lagüne dönüşmesine yol açar.

Kızılırmak Deltası’ndaki Balık ve Liman, Yeşilırmak Deltası’ndaki 
Semenlik, Büyük Menderes Deltası’ndaki Derin Göl ve Karine, Kü-
çük Menderes Deltası’ndaki Akgöl, Bakırçay Deltası’ndaki Dalyan, 
Göksu Deltası’ndaki Akgöl ve Paradeniz de Türkiye’deki önemli 
lagünlerden bazılarıdır.

Türkiye’deki Lagünler

Fethiye’de Ölüdeniz, Marmara’da Terkos, İstanbul’da Büyükçek-
mece ve Küçükçekmece Gölleri ülkemizin en bilinen lagünleridir.



Evsel, endüstriyel ve tarımsal atıkların lagünlere boşaltılması, kıyı 
yapısında düzenlemeler yapılması ya da lagünlerin derinliğinin 
artırılması gibi müdahaleler, bu ekosistemlerin yapısında deği-
şimlere yol açabilir. Bu tür değişiklikler lagün kıyılarında erozyo-
na, yani toprak aşınmasına neden olabilir. Özellikle lagün ağzının 
doğal yapısının korunması büyük önem taşır, aksi hâlde ekosiste-
min dengesi bozulabilir ve lagünlerde yaşayan canlı türleri olum-
suz etkilenebilir.

Örneğin denizlerde meydana gelen gelgit olayları belirli aralıklar-
la su seviyesinin yükselip alçalmasına yol açar. Bu durum, lagün-
lere büyük miktarda tuzlu suyun giriş çıkış yapmasına neden olur. 
Eğer gelgit etkisi zayıfsa, lagünlerde zamanla kum birikerek sığ 
alanlar oluşabilir ve bu alanlar bataklığa dönüşme eğilimi göste-
rebilir.

Ayrıca, kıyı bölgelerinde yerleşim alanlarının artması lagünler 
üzerinde etki oluşturmaktadır. Atık suların nehirler, denizler ya 
da doğrudan lagünlere dökülmesi bu alanlarda su kirliliğine yol 
açar. Lagünlerde su genellikle sığ olduğundan, güneş ışınları su-
yun dibine kadar ulaşabilir. Bu da su sıcaklığının artmasına ve alg 
sayısının aşırı yükselmesine neden olabilir. Bu durum, lagünlerin 
bataklıklara dönüşmesine sebep olabilir.

Lagünlerin Doğal Dengesi Nasıl Bozulur?

Lagünler, tatlı ve tuzlu su kütleleri arasında yer alan geçiş böl-
geleri olmaları nedeniyle ekolojik açıdan son derece değerli olu-
şumlardır. Özellikle yavru balıklar, kuşlar ve çeşitli canlı türleri için 
beslenme, barınma ve korunma alanı sunarlar ancak karadan ve 
denizden gelen etkiler, yağış miktarı, buharlaşma oranı, suyla ta-
şınan birikintilerin hareketi, tatlı su girişi ve kirlilik gibi çeşitli fak-
törler lagünlerin doğal dengesini bozabilir.
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Kimi zaman yaprakların arasında saklanır kimi 
zamansa minicik adımlarla ormanda dolaşır. O kadar 
küçük ki belki bir sırt çantasına bile sığabilir. Hangi 
sevimli dostumuzdan mı bahsediyoruz? Bu sorunun 
cevabını haydi gelin birlikte öğrenelim. 
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Afacan

Dostlarımız
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DUNYANIN 
EN KUÇUK 
GEYİĞİ: PUDU
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• Pudu, dünyanın en küçük geyik türüdür. Bodur ve kalın bacakları, 
minik toynakları, kısa burunları ve yuvarlak kulaklarıyla dikkat 
çekmektedirler.

• Kürkleri mevsimlere göre renk değiştirmektedir. Sıcak havalarda 
genellikle kırmızımsı, soğuk havalarda ise koyu kahverengi bir 
renge sahip olurlar. 

• Genellikle erkek, dişi ve yavrudan meydana gelen küçük sürüler 
hâlinde yaşarlar. Erkek pudu geyiklerinin yaklaşık 9 santimetreye 
kadar büyüyen sivri boynuzları vardır. 

• Güney Amerika’da özellikle Şili ve Arjantin’in ılıman yağmur 
ormanlarında yaşamlarını sürdürürler. 

• Uzun süre susuz kalabilirler. Vücutları için gerekli suyu, yedikleri 
sulu bitkilerden alırlar.

• Uzmanlar, doğada 10.000'den az pudu geyiği kaldığını tahmin 
etmektedir ancak buna dair resmî bir sayı da yoktur.

• Orman kenarlarında beslenmeyi tercih ederek; çalılar ve küçük 
ağaçlardan yapraklar, meyve ve sebzeler, kabuklar, mantarlar, 
bambu, asmalar, çimenler, çiçekler, fındıklar, sulu filizler ve eğrelti 
otları gibi çeşitli bitkileri tüketirler.

13 kilogram 
ağırlığa ve 

83 santimetre 
uzunluğa ulaşırlar. 

Ömürleri 10 ila 15 yıl 
arasında 

değişmektedir.



Haritada

Bir Nokta
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Dünyanın en kalabalık şehirleri arasında bulunan 
ve milyonlarca insana ev sahipliği yapan Buenos 
Aires; tarihiyle, müziğiyle ve rengârenk sokaklarıyla 
keşfedilmeyi bekleyen bir şehir. Dergimizin yeni sayısında 
sizleri çok uzaklara götürüyoruz. Hazırsanız haydi 
Buenos Aires’i gezelim.

PTT Çocuk / Temmuz 2025

GUNEY 
AMERİKA’DA
BİR BAŞKENT:
BUENOS AIRES
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Buenos Aires; Güney Amerika’da yer alan Arjantin ülkesinin 
başkentidir. Hem çok büyük hem de çok hareketli bir şehirdir. 
Kent, aynı zamanda denize açılan önemli bir limandır. Şehrin 
yakınından Paraná Nehri geçer ve bu nehir Atlas Okyanusu’na 
dökülür.

Buenos Aires, 1580 yılında İspanyollar tarafından kurulmuştur. O 
yıllarda yavaş yavaş büyüyen şehir, Arjantin’in bağımsızlığını kazan-
masıyla birlikte daha da gelişmiştir. 1880 yılında ise Arjantin’in baş-
kenti olmuştur. 

Şehirde çok sayıda meydan, park, müze ve tiyatro bulunur. En bi-
linen meydanı Plaza de Mayo’dur. Bu meydanın etrafında önemli 
devlet binaları vardır. Şehirdeki en ünlü tiyatro ise Colón Tiyatro-
su’dur. Buenos Aires, aynı zamanda tango dansının doğduğu yerdir. 
1800’lü yılların sonlarında ortaya çıkan bu dans, bugün tüm dünya-
da sevilerek izlenmektedir.

Buenos Aires Cumhuriyet Meydanı

Arjantin Ulusal Kongresi
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Arjantin Ulusal Kütüphanesi

Kitaplarla dolu dev bir hazine sandığını andıran Arjantin Ulusal 
Kütüphanesi; başkent Buenos Aires'te yer alan, ülkenin tarihini, 
kültürünü ve edebiyatını bünyesinde barındıran eşsiz bir mekân. 
Bu ilginç binayı, yukarıdan bakıldığında bir uzay gemisine 
benzeyen şekliyle ünlü mimarlar Clorindo Testa, Francisco 
Bullrich ve Alicia Cazzaniga tasarlamıştır. Kütüphane, ağaçlarla 
dolu güzel bir parkın içinde yer almaktadır. Bugün hem araştırma 
yapmak isteyenler hem de kitap okumayı sevenler için kapılarını 
açık tutan bu yapı, Arjantin’in bilgiyle aydınlanan kalbidir.

Gökyüzüne Uzanan Ev: Kavanagh Binası

Buenos Aires’te ilginç bir bina bulunur: Kavanagh Binası. Bu bina 1936 
yılında inşa edilmiş ve o dönemde Güney Amerika’nın en yüksek binası 
olmuştur. Bina 120 metre yüksekliğindedir ve 30 katlıdır. Kavanagh 
Binası’nın en dikkat çekici özelliği şeklidir. Uç kısmı bir geminin burnuna 
benzer, sanki denize açılmak ister gibi durur. Yukarıdan bakıldığında bina 
üçgen şeklinde görünür. Bina içinde 105 daire bulunmaktadır. En üst 
katlardan şehir, nehir ve parklar çok güzel görünür. 14. katta ise binanın 
en büyük dairesi yer alır. Bu dairede Corina Kavanagh adında çok zengin 
bir kadın yaşamıştır. Zaten bu binayı yaptıran kişi de Corina Kavanagh’tır.
Kavanagh Binası hem yüksekliği hem de ilginç şekliyle Buenos Aires’in en 
tanınmış binalarından biri olmuştur.



46 4746 47

PTT Çocuk / Temmuz 2025

Anıtsal Kule

İspanyolca adı Torre Monumental olan Anıtsal Kule, Buenos 
Aires’in bir diğer dikkat çeken yapısıdır. Bir saat kulesi olan Torre 
Monumental, İngiliz mimar Sir Ambrose Macdonald Poynter 
tarafından tasarlanmıştır. Arjantin’in bağımsızlığının 100. yılı olan 
1910’da temeli atılan ve 1916 yılında tamamlanan bu yapı, 75,5 
metre yüksekliğindedir. Dört bir tarafında ise 4,5 metre çapında 
saatler yer alan Anıtsal Kule’nin tüm inşa malzemesi İngiltere’den 
getirilmiştir. 
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Kadınlar Köprüsü

Şehrin Puerto Madero semtinde yer alan Kadınlar Köprüsü, ünlü 
İspanyol mimar Santiago Calatrava tarafından tasarlanmıştır. 
Köprünün tasarımı, tango yapan bir çifti temsil etmektedir. 2001 
yılında açılan ve 160 metre uzunluğunda olan bu köprü, dünyanın 
en büyük döner mekanizmalarından birine de sahiptir. Bu sistem 
sayesinde köprünün ortasındaki bölüm açılarak yelkenli teknelerin 
ilerlemesine olanak tanımaktadır.

Dorrego Meydanı

Buenos Aires’in en eski ve en canlı semtlerinden San Telmo’nun kalbinde yer 
alan Plaza Dorrego, tarih ve kültürle iç içe geçmiş büyüleyici bir meydandır.
Çok eski dönemlerde araba durağı olarak bilinen bu alan, şehre giren at 
ve öküz arabalarının kısa molalar verdiği bir geçiş noktasıymış. Dorrego 
Meydanı’nı çevreleyen 19. yüzyıldan kalma tarihi konaklar zamanla restore 
edilerek, kafeler, lüks restoranlar ve antika dükkânlarına dönüştürülmüştür. 
Bu meydan günümüzde; sokak sanatçılarının, tango gösterilerinin ve hafta 
sonları kurulan antikacılar pazarının buluşma noktasıdır.



 

Okumayı

Seviyorum

KENDİM OLMAKTAN 
MUTLUYUM
Yazar: Cristina FALCON MALDONADO
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Yine de Floki şanslıydı. Yeni tanıştığı iki arkadaşıyla çıktığı bir 
macera, onun için dönüm noktası oldu. Bu yolculukta Floki, kendi 
özelliklerinin aslında birer dezavantaj değil, aksine onu benzersiz 
ve özel kılan güzellikler olduğunu keşfetti. 

Bu hikâye, farklı olmanın getirdiği zorlukları ve aynı zamanda bu 
farklılıkların aslında ne kadar değerli olabileceğini sıcak bir dille 
anlatıyor. Floki'nin macerası, okuyuculara özgüven ve kabullenme 
üzerine ilham verici bir ders sunuyor.

Floki'nin doğumuyla birlikte herkesin yüzünde bir şaşkınlık ifadesi 
belirdi: Bu minik gorilin kürkü bembeyazdı. "Kar gibi bembeyaz!" 
diye mırıldandı babası. Kuzeni Gor ise, "Bacakları ve göbeği olan 
bembeyaz bir bulut sanki..." dedi. Floki de diğer goriller gibi 
oyunlar oynamak ve eğlenmek istiyordu ama farklılığı yüzünden 
bu hiç de kolay olmadı. Sürekli olarak alay konusu oldu.



Yaz aylarında sofralarda kendine sıkça yer bulan 
börülce, lezzetiyle ferahlatan ve damakta iz 
bırakan bir alternatiftir. Bu sayımızda besleyici 
özellikleriyle dikkat çeken bu özel baklagili daha 
yakından inceliyoruz.
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Tabiatın

Hediyeleri
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Proteİn
deposu:
BORULCE
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Börülce 
sıcağı çok sever.
En iyi 20 ile 30

derece arasındaki 
havalarda

büyür.

Börülce bir baklagildir ve fasulye ya da nohut gibi taneli bir 
bitkidir. Börülcenin içinde bol miktarda protein bulunur. Protein, 
vücudumuzun güç kazanması için oldukça önemlidir.

Bu şahane bitki ilk olarak Güney Asya, Hindistan ve Afrika’da 
yetiştirilmeye başlanmıştır. Ülkemizde ise en çok Ege Bölgesi’nde 
yetiştirilir. Denizli, İzmir, Çanakkale, Balıkesir, Antalya, Hatay, 
Isparta, Manisa ve Muğla’da da bol bol börülce bulunur. 

Deniz Börülcesi

Börülce tarlada yetişir ancak deniz ya da tuzlu göl kenarlarında 
büyüyen bir türü vardır: Deniz börülcesi. Genellikle Akdeniz 
kıyılarında, suyun çekildiği gelgit bölgelerinde bulunur. Boyu 
5 santimetreden 60 santimetreye kadar uzayabilir. Genelde 
açık yeşil renktedir ama yazın ilerleyen zamanlarında rengi 
kırmızıya dönebilir.

Deniz börülcesinin yaprağı yoktur. Magnezyum, kalsiyum ve 
potasyum gibi önemli minerallerin yanı sıra yağ ve lif de içerir.

İçinde biraz 
yağ ve lif, 

bol miktarda 
enerji veren 
karbonhidrat 

vardır. 



Tür: Aile, komedi, macera  Yönetmen: Mustafa Kotan  Süre: 109 dakika

Cesaretin ve dostluğun gücünü anlatan sımsıcak bir hikâyeye hazır 
mısınız? Ferdinand, sevecen kalbiyle herkese ilham veren dev bir 
boğanın sıra dışı yolculuğunu konu alıyor.

Görünüşüyle herkesi korkutsa da aslında çiçekleri ve huzuru seven 
nazik bir ruha sahip olan Ferdinand, yanlış anlaşılma sonucu evin-
den koparılır ve dövüş boğası olarak yetiştirilmek üzere evinden 
çok uzaklara gönderilir ancak o, kalbinin sesini dinleyerek gerçek 
özgürlüğünü aramaktan asla vazgeçmez. Yeni dostlarıyla birlikte 
unutulmaz bir maceraya atılan Ferdinand, bizlere cesaretin sade-
ce güçle değil, sevgi ve kararlılıkla da mümkün olduğunu gösterir. 
Amerikalı yazar Munro Leaf’in klasik çocuk kitabından uyarlanan 
bu renkli animasyon; mizah, duygu ve anlam dolu sahneleriyle her 
yaştan izleyiciye hitap ediyor. 

Sinema
ve Çocuk
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DUNYADAKİ 
EN KURAK YER 
NERESİDİR?
Yaşamın sürdürülebilmesi için en temel 
gereksinimlerden biri sudur ancak yeryüzünde 
bazı bölgeler vardır ki yıl boyunca neredeyse hiç 
yağış almaz. Peki, bu kadar az yağış alan ve yaşam 
koşullarının oldukça zor olduğu yer neresi olabilir?

58

Bunları
Biliyor 

Musunuz?

PTT Çocuk / Temmuz 2025



Dünya’nın en kurak bölgesi, Antarktika’dır. Kıtada yer alan bazı yer-
ler, 2 milyon yıldır yağış görmemiştir.

Çöller, “yılda 254 milimetreden az yağış alan yerler” olarak tanım-
lanmaktadır. 254 milimetre yağış, az miktarda yağmurun düştüğü-
nü ve o bölgenin kurak ya da yarı kurak iklim özellikleri gösterdiğini 
ifade etmektedir. Dünyaca ünlü meşhur Sahra Çölü, yılda sadece 25 
milimetre yağış almaktadır.

Antarktika’ya düşen yıllık yağış miktarı da Sahra Çölü ile benzerlik 
göstermektedir ancak kıtanın Dry Valleys (Kurak Vadiler) olarak bi-
linen bölgesinde buz ve kar bulunmamaktadır ve buraya hiç yağ-
mur yağmamaktadır.

Dünya’nın ikinci kurak bölgesi ise Şili’de yer alan Atacama Çölü’dür. 
Atacama, Sahra Çölü’nden 250 kat daha kuraktır ve buraya düşen 
yıllık yağış miktarı yalnızca 0,1 milimetredir. Bölgedeki bazı alanlara 
400 yıldır hiç yağmur yağmamıştır. 
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6160

PTT Çocuk / Temmuz 2025



PTT Çocuk / Eylül 2024PTT Çocuk / Ekim 2024PTT Çocuk / ŞUBAT 2025

6262

• En fazla su barındıran bölgelerden biri Antarktika'dır. Dünya 
üzerindeki suyun yaklaşık %70’i, bu kıtadaki buzların içinde saklıdır. 

• Ayrıca Antarktika, en güçlü rüzgârların estiği yerlerden biri 
olmasıyla da dikkat çekmektedir. Antarktika’nın Dry Valleys 
bölgesine özgü “katabatik” rüzgârları, soğuk ve yoğun havanın yer 
çekimi kuvveti tarafından aşağı doğru çekilmesiyle oluşmaktadır. 
Katabatik, çok hızlı bir biçimde eserek bütün nemi (su, buz ve kar) 
buharlaştırmakta ve dolayısıyla havayı kurutmaktadır.

Burası, Mars’ın 
kurak havasına oldukça 

benzerlik göstermektedir. 
Öyle ki NASA, Mars’a gön-
dermek istediği uzay aracı 

Viking’i denemek 
için testlerini 

burada yapmıştır.




